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Bike for trees 2025

SLF Lillestrdm og omegn stiller ogsa i ar med et eget Bike for trees — lag pa Styrkeprgven.
Du kan bli med i teamet, pa treningsturer og ved a stgtte Regnskogfondet!
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Hjelp oss a gke farten i klimakampen, og stgtt oss pa veien fra Eidsvoll til Oslo!

Syklistforeningen jobber over hele landet for bedre sykkelforhold, for a gke sykkelandelen og for a styrke
sykkelens betydning pa vei til et lavutslippssamfunn. Lokallaget SLF Lillestréam og omegn jobber samtidig
for gkt sykkelglede - og har tatt initiativet til 8 gke farten pa foreningens viktige arbeid: 2023 startet vi
prosjektet SLF — Bike for trees og deltok med et eget team pa Styrkeprgven fra Lillehammer til Oslo. 2024
var vi med pa den minste styrkeprgven, fra Eidsvoll til Oslo — og det skal vi ogsa gjgre i ar!

Juni 2025 skal vi igjen stille med et eget Bike for trees — lag pa sykkelrittet fra Eidsvoll til Oslo — og du kan bli
med! P3 lgrdag, 14.06.25 er vi med pa den «lille styrkeprgven» med starttid kl 14.17, i puljen med
forventet fart pa mer enn 20 km/h. Send mail lillestrom@syklistene.no senest 30.04.25 om du vil bli del av
teamet vart, eller ta direkte kontakt med var nestleder Alf Helge Hartveit Skistad (mobil 920 96 363)!

Du kan ogsa bli med pa noen av vare treningsturer (if info om vare sykkelturer her), og du kan stgtte oss
med gode ord og din egen gave til Regnskogfondet! Som i tidligere ar er malet vart ikke a vinne sykkelrittet,
men oppmerksomheten din - for det viktige arbeidet som gjgres i Syklistforeningen og Regnskogfondet.
Med var deltakelse pa Styrkeprgven 2025 stgtter vi derfor ogsa i ar Regnskogfondet ved hjelp av en egen
innsamlingsaksjon via SPLEIS: www.spleis.no/bike-for-trees-2025
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